Standort

Gesundheitszentrum
Minihof-Liebau
8384 Minihof-Liebau 10

Telefonische Terminvereinbarung
von Mo—Fr, 8—12 Uhr
+43 664 1646222

Kosten

Richtwert: € 150,-/Stunde,
abhingig von Dauer und Umfang
der Behandlung

Erstgesprich: 60 Minuten
Folgegesprich: 45 Minuten

Als Wahlirztin bekommen Sie
eine Rechnung in Form einer
Honorarnote von mir, die Sie bitte
direkt nach Ihrer Behandlung bar
bezahlen und mit der Sie danach
bei Threm Versicherungstriger um
Kostenriickerstattung ansuchen
kénnen.

Terminabsagen sind bei telefonischer
Abmeldung bis mindestens 24 Stunden

vor dem vereinbarten Termin kostenfrei.

Dr. med. univ. Ines Zimmerer

Fachirztin fiir Psychiatrie
und Psychotherapeutische Medizin
Personzentrierte Psychotherapeutin

8384 Minihof-Liebau 10
+43 664 1646222

Telefonische Terminvereinbarung
von Mo—Fr, 8—12 Uhr

Privat- und Wahlarztin

Stand: April 2024

Dr. med. univ.
Ines Zimmerer

Fachidrztin fir Psychiatrie
und Psychotherapeutische Medizin
Personzentrierte Psychotherapeutin




In meiner Praxis fiir Psychiatrie
befasse ich mich mit der
Diagnostik und Behandlung
psychischer Erkrankungen

und berticksichtige dabei das
Zusammenwirken korperlicher,
entwicklungspsychologischer
und sozialer Faktoren.

Unter Einbeziehung aller
Lebensbereiche meiner
PatientInnen kombiniere

ich individuell verschiedene
Therapieansitze miteinander.
Dazu gehoren beispielsweise
medikamentose,
psychotherapeutische

und psychosoziale
Behandlungsstrategien.

Meine Leistungen
im Uberblick

Privention und Beratung
zu psychischen Erkrankungen

Diagnostik und Behandlung von

- psychischen und psychosomatischen
Beschwerden

- Stimmungsschwankungen und
Depressionen

- Angst- und Zwangszustinden

- Schlafproblemen und
Erschopfungserscheinungen

- Abhingigkeits- und Suchtthematiken
- Schizophrenie und Psychosen
- Krisen- und Traumabewiltigung

Psychotherapie

- psychotherapeutische Gespriche
(Einzel/Paar/Familie)

- Angehorigengespriche
- Beratung und Psychoedukation
- Krisenintervention

Uber mich

Aufgewachsen im
Stdburgenland in Neumarkt
an der Raab absolvierte ich
im Zeitraum 2010 bis 2016
mein Studium der Medizin an der Universitat
Graz und sammelte in meiner Basisausbildung
als Turnusdrztin wertvolle und pragende
Erfahrungen in verschiedenen Krankenhdusern
in der Steiermark, in Oberdsterreich und in
Frankreich.

2017 begann ich meine Ausbildung zur
Fachdrztin fiir Psychiatrie im Neuromed
Campus des Kepler Universitatsklinikums
Linz. Dort arbeitete ich auf der Abteilung fiir
Allgemeinpsychiatrie, in der akutpsychiatrischen
Notaufnahme, am Institut fir Psychosomatik,
in der Abteilung fur Suchterkrankungen,

in der Psychiatrie mit forensischem
Schwerpunkt und in der Abteilung fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie. Weiters fiihrte ich
Konsiliartdtigkeiten in den Abteilungen fiir
Neurologie und Neurochirurgie durch.

Zusatzlich dazu absolvierte ich die Ausbildung
zur Arztin fiir psychotherapeutische
Medizin, sowie zur Personzentrierten
Psychotherapeutin.

Weiters komme ich Unterrichtstitigkeiten
im Lehrgang fiir Psychotherapie der Sigmund-
Freund-Universitdt und der OGWG nach.

Nach Familiengriindung, der Geburt unseres
Sohnes und meiner Riickkehr ins Burgenland im
Jahr 2023 freue ich mich nun auf die Tatigkeit in
meiner Wahlarztpraxis.



