
 
 

REVAN Richtig Essen und Fördern von Anfang an 
mit Diätologin Johanna Leitgeb & Ergotherapeutin Melanie Forjan 
 
 

Inhalte 
Eine gesunde, ausgewogene Ernährung und eine sichere Bindung bilden die 
Basis für die optimale Entwicklung Ihres Kindes. In speziell auf die Bedürf-
nisse von Eltern und Kind eingehenden Workshops erhalten Sie wertvolle 
Tipps, um ihren Alltag förderlich zu gestalten. 
  

  Dauer: ca. 2 Stunden - jeweils von 15.30 – 17.30 Uhr 
  Gruppenleiterinnen: Johanna Leitgeb, BSc (Diätologin) 

      Melanie Forjan, BSc (Ergotherapeutin) 
   

  FRÜHLINGSTERMINE 2023 
  12.04. & 19.04.2023 – Mein Baby isst und fühlt mit  
  17.05.2023 – Babys erstes Löffelchen  
  07.06. & 14.06.2023 – Obstsalat und Kletterturm 
 

  HERBSTTERMINE  2023 
  20.09. & 27.09.2023– Mein Baby isst und fühlt mit 
  11.10.2023 - Babys erstes Löffelchen 
  08.11. & 15.11.2023 – Obstsalat und Kletterturm 
 

  Ort:  Aktiv Praxis Altenhof 
  Adresse: Altenhof 39A, 8385 Neuhaus am Klausenbach 
 

Nähere Informationen  
Österreichische Gesundheitskasse (www.gesundheitskasse.at – Richtig 
Essen und Fördern von Anfang an / Burgenland) 
 

Anmeldung unter 05 0766-131713 oder richtigessen-13@oegk.at  
 

Kostenbeitrag – kostenfrei  
 

Teilnahme unter Einhaltung der aktuellen Covid-Regelungen! 
Finanziert aus Mitteln der Sozialversicherungen Österreich  


